Iprottir og 6nnur tomstundaidja fyrir born og unglinga
a Akureyri
Sport and leisure acitivities for children in Akureyri

Foreldrar geta rddstafad tomstundaavisunum Akureyrarbeaejar beint til
peirra felagasamtaka sem sja um iprotta — og tomstundaidju fyrir born og
unglinga.

Ipréttir

» ipréttafélagid Draupnir er litid iprottafélag og par er bodid upp a pjalfun i ==
judé fyrir alla aldursflokka. Draupnir starfar undir merkjum KA og eru afingar i (?)

ipréttasalnum vid Laugargoétu. http://draupnirsport.is/ / __/http://www.ka.is/

%\KAFF
s T, Fimleikafélag Akureyrar er med adsetur i iprottamidstddinni vid Giljaskola. bar er

Iy
_ | bodid upp & almenna fimleika og &haldafimleika fyrir alla aldurshépa. Afingagjold
Tk peqer fyrir hvora 6nn eru borgud i prennu lagi. http://www.fimak.is/is

Dansskoli Steps (Steps Dancecenter Akureyri), Tryggvabraut 24, 2. haed. Bodio er
upp a dansnam fyrir stelpur og stréka fra 2ja ara aldri. Jazz, street & hip hop.

Netfang: stepsakureyri@gmail.com
https://www.facebook.com/stepsdancecenterak

Dansstudio Alice — Dansskoli Akureyri, Skélastigur 4, Akureyri. Simi: 849-8130

Netfang: dansstudioalice@gamil.com / Http://dsa.is
https://www.facebook.com/dansstudioalice/photos/p.2318356801544947/2318356801

544947/?type=1&theater

Hja iprottafélaginu KA er bodid upp & eefingar i handbolta, fétbolta, blaki og
tennis/badminton fyrir bérn og unglinga. batttakendum er skipt eftir aldri i
fingahdpa sem starfa skv. stundaskrdm & veturna. http://www.ka-sport.is/

et Karatefélag Akureyrar er ungt félag i métun en markmidid er ad bjoda upp & goéda
karatekennslu fyrir alla aldurshépa. Markid hvers og eins a ad sntast um
persénulegar framfarir og ekki er ahersla & keppnir. Bérnum a grunnskoélaaldri er
skipt i prjd hopa eftir aldri. http:/karateakureyri.is/?page _id=2
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Skautafélag Akureyrar hefur adsetur sitt i Skautahdllinni, Naustavegi 1. bar er
bodid upp a afingar i listhlaupi, ishokki og krullu. Starfsemi Skautafélagsins er &
timabilinu september — april ar hvert. http://www.sasport.is/

m Afingar Skidafélags Akureyrar eru i Hlidarfjalli. Pegar idkendur hafa greitt

skioareLae Efingagjold fa peir afhent vetrarkort i Hlidarfjall sem er innifalid i eefingagjéldum.
AKUREYRAR Nyir idkendur sem eru 11 &ra og yngri i alpa-, géngu- og brettum borga halft
aefingagjald fyrsta &rid. http://www.skidi.is/

Sundfélagid Odinn er med afingar baedi i Sundlaug Akureyrar og Glerarlaug.

@ Bodid er upp a sundpjélfun barna fr4 fjégurra ara aldri og sidan fyrir alla
aldurshépa. Nyir idkendur fa tveggja vikna reynslutima en sidan eru aefingagjold
innheimt fyrirfram fyrir tvo manudi i senn. http://www.odinn.is/is/forsida

/‘

(( UFA ) UFA bydur upp a frjalsiprottasefingar fyrir alla aldurshépa allan arsins hring. |

UNGMENNAFELAG YNt hopunum er 1690 ahersla a leik og fidlbreyttar aefingar en fra 9-10 ara aldri
AKUREYRAR er farid ad aefa markvisst einstakar greinar, t.d. hlaup, kost og stokk. |
unglingah6pnum verdur sérhaefingin sidan enn meiri. http://www.ufa.is/

iprottafélagid Por er med adsetur i bérsheimilinu Hamri vid Skardshlid. bar er bodid
upp a pjalfun i handbolta, korfu, fétbolta og taekwondo. Pétttakendum er skipt eftir
aldri i sefingahdpa sem eaefa skv. eefingatdflu hvers héps. http://www.thorsport.is

iprottafélagid Eik vill veita 6llum taekifeeri til patttoku i iprottum og eru félagsmenn i
Eik baedi fatladir og 6fatladir og allir velkomnir. Flestir leggja stund & boccia en auk
bess eru idkadar adrar ipréttagreinar, t.d. sund og frjalsar iprottir.
https://www.facebook.com/IbrottafelagidEik

iprottafélagid Akur er opid beedi fotludum og 6fétludum sem vilja aefa paer greinar
sem félagid bydur upp a. Helstu ipréttagreinar eru boccia, bogfimi, bordtennis, dans
og frjlsar iprottir. iprottafélagid Akur hefur adstédu i hisneedi Sjalfsbjargar i Bjargi
vido Bugdusidu. http://www.bjargendur.is/is/akur

Skakfélag Akureyrar er med adstodu i iprottahollinni & Akureyri, gengid inn &
vestan. https://skakfelag.blog.is/blog/skakfelaqg/

a Skakfélagio er med skakaefingar fyrir born og unglinga a veturna og heldur utan um
skdlaskakmot.
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Skatastarf a sér langa sogu a Akureyri. Yngstu skatahoparnir eru fyrir 7-9 ara og
sidan eru hoépar fyrir 10 — 12 ara, 13 — 15 4ra og 16 — 22 ara. Heimaadstada
Klakks er ad Homrum, rétt nordan vid Kjarnaskog en félagid a einnig prja skala i
nagrenni Akureyrar sem notadir eru til Gtivistar og gistingar. http://www.klakkur.is/

’ \\LM\I\UI\‘

I Akureyrarkirkju og i Glerarkirkju er bodid upp & kirkjustarf fyrir born og unglinga fra
Al a4 6—9araogfra 10— 12 ara. Starfid er lifandi og skemmitilegt, farid i leiki, fondrad og
== kenndar bibliuségur og baenir. Askulydsfélag Akureyrarkirkju er sidan fyrir
nemendur sem komnir eru i 8. bekk og eldri. http://www.akirkja.is/page/barna-

og_aeskulydsstarf og http://www.glerarkirkja.is/is/safnadarstarf/born-og-
unglingar

KFUM og KFUK er med fundi fyrir krakka og unglinga i husnaedi félagsins i
[KFum'Y verslunarmidstédinni Sunnuhlid. HUsid er opid i halftima fyrir fundi og pé er
haegt ad spila a spil, leika i fétboltaspili, skoda bléd, spjalla saman o.fl. Yngri
deildin er fyrir 9 — 12 ara og unglingadeild er fyrir 13 — 16 ara. Fundir eru einu sinni i
viku med fjolbreyttri dagskra sem er i senn skemmtileg, frodleg og uppbyggjandi.
http://www.kfum.is/starfsstodvar/kfum-og-kfuk-a-akureyri/

Hjalpreedisherinn & Akureyri er til hisa ad Hvannavollum 10. bar er bodid upp a
filbreytt barna- og unglingastarf, fyrir nemendur 1.-7. Bekkjar og fyrir nemendur i 8.
bekk og eldri. Fundir yngri hépsins eru & pridjudégum kl. 17 — 19 og par er sungid,
hlustad & sogur, farid i leiki o.fl. Fundir eldri hopsins eru & fimmtudégum kl. 19:30 —
22:00. Unglingarnir hafa margt skemmtilegyt fyrir stafni og alltaf eru einhverjir valkostir i bodi.
http://www.herinn.is/no/starf hjlpraishersins/akureyri/

W,

N

It Y 2 Myndlistaskdélinn & Akureyri bydur upp a namskeid fyrir bérn og unglinga. Kennd
_,/ “\;-. eru undirstdduatridi teiknunar, métunar og malunar auk télvuteiknunar. Ahersla er
N
a ad oll born hafi heefileika til ad skapa, upplifa og njota lista.
NYHDUSTASHALINN . .
aakuRevRl  http://myndak.is/namskeid.html

Fraedslusvid Akureyrarbaejar _HH_2020 3



http://www.klakkur.is/
http://www.akirkja.is/page/barna-_og_aeskulydsstarf
http://www.akirkja.is/page/barna-_og_aeskulydsstarf
http://www.glerarkirkja.is/is/safnadarstarf/born-og-unglingar
http://www.glerarkirkja.is/is/safnadarstarf/born-og-unglingar
http://www.kfum.is/starfsstodvar/kfum-og-kfuk-a-akureyri/
http://www.herinn.is/no/starf_hjlpraishersins/akureyri/
http://myndak.is/namskeid.html

,zmr Ténli,st?rskc')linn,é Aku.teyri byéur l?drnum'og.unglitlgum
’LH»] ‘| ) - ) | uppa fjolbrgytt nam |.r.lljoafaer.ale|.k. I Sl.JZU’kIde"d skolans.
IHII Tonlistarskélinn & Akureyri er kennt & fidlu og fleiri strengjahljédfeeri. Aherlsa er baedi
4 einkakennslu og samspil nemenda i hopum.
http://www.tonak.is/is/forsida

a Tonreektin — tonlistarskali. Hja Tonteektinni er kennti formi namskeida sem standa
p yfir i 14 vikur & hausténn og 14 vikur & vorénn og er kennt einu sinni i viku. L6gd er
N ahersla & samspil nemenda i littum hopum sem radad er i eftir aldri og getu.

‘\ http://www.tonraektin.is/

Golfklubbur Akureyrar eru med golfskoéla fyrir krakka & aldrinum 6 — 14 ara sem vilja

leera grunntaekni golfsins & skemmtilegan hatt. Skipt er i hopa eftir aldri og kunnéttu.

Hvert namskeid er i vikutima & sumrin og kennt fra kl. 9:00 — 12:00. Heegt er ad fa
lanadar kylfur a stadnum. http://www.gagolf.is/is/born-og-unlingar/golfskoli

Siglingaklubburinn N6kkvi er med siglinga og

4 Sjosportndmskeid & sumrin fyrir krakka fra 8 ara aldri. Kennt er i
| 3 tima i senn, fyrir hadegi fra 9:00 — 12:00 og eftir hadegi fra
13:00 — 16:00. Hvert ndmskeid er ein vika. Krakkarnir koma med
nesti og aukafét og i pollagalla og stigvélum. http://nokkvi.iba.is/

Kids riding courses:

LETTIR
Hestamannafélagio Léttir bydur upp & reionamskeid fyrir bérn og unglinga.
https://www.facebook.com/hestamannafelagid.lettir

AKUREYRI

A Hestaleigan Katur er stadsett i um 5 minatna fjarleegd fra Akureyri, austan
A r vio Eyjafjardardna. Par er lika reidskoli. Hvert namskeid er fra premur og

\'{ KATU upp i fimm daga og pau eru aetlud 7 ara bérnum og eldri. Einnig er bodid
TmmEmEE upp @ namskeio fyrir 10 &ra og eldri og pa sem eru vanir hestum og
reidmennsku. Oftast eru namskeidin fra kl. 8:00 — 12:00.
http://www.hestaleiga.is/
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iprétta — og leikjaskoli KA. KA bydur upp & iprotta- og leikjaskola & sumrin.
http://www.ka.is/

Markmid iprétta- og tomstundaskola Pérs er ad bjoda upp a fidlbreytta iprétta- og
tdmstundaidkun. Bodid er upp & fjdlbreytt vidfangsefni, t.d. sund, hjélatura, joruferdir,
feimleika, boltaipréttir, firalsar iprottir, leiki, fondur og génguferdir.
http://www.thorsport.is/thorsport/default.aspx

.A Haskélinn & Akureyri hefur bodid bérnum & midstigi grunnskola upp & vikunamskeid
undir heitinu Visindaskoli unga folksins. Vika visinda og avintyra. Visindaskolinn

aH?ﬂskkuorltlal;p' er { janimanudi og er auglystur i sjonvarpsdagskram baejarins.
|

SUMARBUPIRNAR

STJORMN

R

Ad Astjorn eru starfreektar sumarbGdir sem byggja & kristilegum gildum.
hverjum flokki eru 6 — 12 ara krakkar og eru um 30 -70 i hverjum hopi. =
Dvol i sumarbidunum er fra 8 — 10 dagar. Einnig er bodid upp a unglingaviku i agust
Vidfangsefni eru af ymstum toga, t.d. eru batar & vatninu og adstada fyrir iprottaidkun. Einnig
eru kvoldvokur, bibliutimar o.fl. http://astjorn.is/

KFUM Sumarbudir KFUM og KFUK eru stadsettar innarlega i Eyjafridi. Dagskrain er
fiolbreytt, s.s. batsferdir, veidi leikir af ymsu tagi. A hverjum degi fer fram einhver
freedsla um kristna tra og & kvoldin eru kvoldvokur. Hoparnir eru aldursskiptir og flestir
eru kynskiptir en einnig eru hépar sem eru baedi fyrir stelpur og
straka. | hverjum flokki eru mest 34 born.
http://www.kfum.is/sumarstarf/holavatn/

Fraedslusvid Akureyrarbaejar _HH_2020 5



http://www.ka.is/
http://www.thorsport.is/thorsport/default.aspx
http://astjorn.is/
http://www.kfum.is/sumarstarf/holavatn/

