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Bolludagur — Bun day - Dzien bufki

A [slandi er bolludagurinn haldinn & manudegi 7 vikum
fyrir paska. Vié héldum upp a daginn med pvi ad
borda fullt af bollum sem eru oftast fylltar med sultu
og rjdma og skreyttar med glassur eda sukkuladi.

Pad er lika gamall sidur ad born fai eda bui til
bolluvénd sem pau nota til ad flengja foreldra

sina med ad morgni og heimta bollur med pvi ad
hrdépa, ,,Bolla, bolla, bolla!”

bessi hefd hofst & Islandi fyrir um pad bil 100 drum en kemur fra Skandinaviu og kallast par
fastelavn.

Sprengidagur - Bursting day - Dzien wybuchu

Astaeda fyrir heiti pessa dags er ad margir islendingar bua til
supu Ur saltkjoti og baunum og borda par til peir ,springa“ og
geta ekki bordad meira. Onnur innihaldsefni sGpunnar eru
rofur, kartoflur, gulreetur og annad graenmeti sem folk vill
nota.

Onnur 4stada fyrir pessum degi er ad petta er sidasti dagur
fyrir l6ngufostu sem stendur fra 6skudegi og fram ad
paskasunnudegi i gdmlum kapdlskum sid. Erlendis nefnist pessi dagur almennt ,feiti
bridjudagur” (mardi gras). Fyrir flesta islendinga er pessi dagur ekki tengdur tru.

Oskudagur — Ash Wednesday - Sroda Popielcowa

Fyrsta degi longufdstu er fagnad med pvi ad born maeta i grimublningum i
skdlann —en i mérgum skélum er lika fri pennan dag. ba fara krakkarnir
um baeinn i hépum og syngja i budum og fyrirtaekjum til ad fa salgaeti eda
litla gjof. Sums stadar er ,kottur” sleginn Ur tunnunni en pa er skreytt
tunna hengd upp og krakkar skiptast & ad sla i hana med kylfum par til hin
dettur i sundur. Yfirleitt er tunnan full af saelgeeti
og sa sem tekst ad lokum ad opna tunnuna verdur
tunnukdngur.

Nafn dagsins kemur fra peirri gomlu hefd ad dreifa 6sku yfir hofud
kirkjugesta. Lika pekktist sa sidur ad smyrja 6sku a enni kirkjugesta.

Sidur sem nu er ad mestu leyti horfinn, var ad boérn bjuggu til
oskupoka sem pau hengdu 3a félk. Markmidid var ad hengja eins marga poka og haegt var
aftan i folk an pess ad pad taeki eftir pvi. Upphaflega var pokinn fyllitum med 6sku eda litlum
steinum. bessi sidur finnst ekki i 3drum londum og évist hvadan hann kemur.
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borri — gamalt islenskt manadaheiti

borri er fjordi manudur vetrar i gamla norraena timatalinu
og hefst alltaf a fostudegi (19. — 25. januar) og kallast sa
dagur béndadagur. A bondadegi er hefd fyrir pvi ad konur
gefi ménnum sinum eda kaerustum blém eda adra gjof. A
borra er lika hefd fyrir pvi ad halda porrablét en pad er
skemmtun par sem félk kemur saman og bordar gamlan
islenskan mat eins og hangikjot og saltkjot, kaestan hakarl,
sursada hrutspunga, suran hval, surt slatur, svidasultu,
harofisk og fleira sem félk bordadi i gamla daga.

Naesti manudur 4 eftir porra var kalladur géa sem hefst 4 sunnudegi i
18. viku vetrar (18. — 24. februar). Fyrsti dagur géu er nefndur
konudagur. Sidustu 50 arin hefur sa sidur verid algengur ad menn gefi
konum sinum eda kaerustum blém eda adra gjof 4 konudegi.

begar porri og gda eru bunir fara Islendingar ad vonast eftir betri tid
(betra vedri) par sem vorid er handan vid hornid.

Sumardagurinn fyrsti

par sem islendingar eru almennt bjartsynir pa hdldum vid upp
a sumardaginn fyrsta, sem er alltaf i kringum 21. — 23. april,
oft i kéldu vedri og jafnvel snjokomu. En sem betur fer erum
vid stundum heppin og héldum upp a daginn i sél og nokkrum
gradum yfir frostmarki. Sumardagurinn fyrsti er alltaf a
fimmtudegi og pa er fri i skélum og flestum fyrirtaekjum.

17. jani — pjédhatidardagur islendinga

islenski pjédhatidardagurinn er haldinn hatidlegur 17. juni ar
hvert en pad er feedingardagur Jons Sigurdssonar sem bardist
fyrir sjalfstaedi [slendinga 4 19. 6ld. Pann 17. juni 1944 vard
Island sjalfsaett lydveldi og sidan pa hefur pessi dagur verid
opinber pjédhatidardagur og almennur fridagur.
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