Meginmarkmid Byrjendalaesis er ad born nai godum arangri i laesi sem allra fyrst a skélagongu
sinni. Byrjendalaesi neer til allra patta médurmalsins og er unnid med lestur, hlustun, tal og ritun sem
eina heild. Gengid er ut fra pvi ad born purfi lesefni sem kveikir dhuga peirra, ad textinn sé
merkingarbaer, 6rvi imyndunarafl nemandans og hvetji til gagnrynnar hugsunar. Jafnframt er ahersla
a aukinn ordaforda, lesskilning og ritun.

Vinnubrogd i Byrjendalaesi eru fjolbreytt og kalla @ samvinnu nemenda. bjalfun nemenda fer ad
talsverdu leyti fram i gegnum leik af ymsu tagi. Adferdin gerir rad fyrir ad haegt sé ad kenna bornum
sem hafa dlika feerni i lestri hlid vié hlid og fellur han pvi vel ad einstaklingsmidudu nami. Allir fa sama
grunn en einstaklingsporfum er meett innan nemendahdpsins.

Byrjendalaesi skiptist i prju prep. [ fyrsta prepi er unnid med merkingarbaeran texta, s.s. innihaldsrika
sogu med rikum ordaforda og gédum sogupraedi. Sagan er lesin, hun raedd og farid i sérstok ord og
hugtok sem reynst geta nemendum erfid. [ 68ru prepi Byrjendalaesis er unnid med taeknilega paetti
tungumalsins. bar er |6gd dhersla a fjolbreytt verkefni sem oft eru unnin & stodvum og 16g0 er ahersla
a ad nemendur fai teekifzeri til ad rannsaka minni einingar textans, allt fra persénum eda sogupraedi
og nidur i einstaka stafi og hlj6d. bridja prepid i Byrjendalaesi snyst um enduruppbyggingu. bar er litid
aftur til heildarinnar, 16gd ahersla 4 ritun og sképun sem byggd er a pvi sem gert var i fyrsta og 6dru
pbrepi. Nemendur semja til deemis framhald s6gunnar, bua til leikpaetti, skrifa persénulysingar eda
skrifa annad fra eigin brjdsti sem snyr ad textanum sem lagt var upp med i byrjun. Oftast tekur vinna
med einn texta i gegnum 6l prju prepin um eina til tvaer vikur.

Mikilvaegt er ad nemendur fai teekifeeri til ad pjalfa lestur 6llum prepum Byrjendalaesis og jafnframt er
16gd dhersla @ ad nemendur hafi val um lesefni um leid og peirra ahugasvid og styrkleikar eru nyttir i
allri lzesisvinnu.

Rannsoknir syna ad patttaka foreldra i ndmi barna sinna hefur 6tviraed jakvaed ahrif 4 gengi peirra i
nami almennt en po sérstaklega i laesi. Mikilvaegt er ad foreldrar:

e Lesimed bornum sinum

e Lesifyrir born sin

e Hlusti 4 bornin sin lesa

e Raedi vid bornin um efnid

e Rifji upp pad sem sidast var lesid og raedi um hvad liklegt sé ad gerist naest i ségunni
e Skodi myndir og reedi um peer og tengi efnid vid daglegt lif fjdlskyldunnar og barnsins

Erlendir foreldrar eiga ad leggja dherslu a ad lesa fyrir born sin og hvetja pau til lestrar 8 médurmali
sinu. bvi betur sem barn kann modurmal sitt, pvi betur gengur pvi ad laera nytt mal.
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