Jolasidir annarra landa

Spann:
A porlaksmessu Utbla Spanverjar jolajotu og skreyta jolatréd. Um niuleytid a
adfangadagskvold safnast allir saman vid jotuna, kveikja ljés og syngja jolavisur.

Jélamaturinn er fyrst bldmkéal eda raudkél og sidan lambasteik, gees, kalkunn eda
annad fuglakjot. | eftirmat er hrisgrjonagrautur. Seinna um kvoldid er borié fram
eitthvad seett og jafnvel kampavin.

pPann 28. desember minnast menn saklausu barnanna i Betlehem med pvi ad
gabba hver annan, likt og 1. april. P& eru lika bordadar kokur sem eru eins og bein i
laginu og kalladar ,bein saklausu barnanna.”

Skémmu fyrir kl. 12 & nyarsnott feer hver madur sem er i jélabodi litla skal med 12
vinberjum og glas af freydivini. Rétt adur en klukkan sleer & ad 6ska sér einhvers i
hlj6di. Um leid og han sleer fyrsta hdggio & ad skala, fa sér eitt vinber og drekka einn
sopa og sidan pannig koll af kolli. Oskin reetist hafi menn lokid r glasinu og bordad
oll berin, &dur en klukkan sleer sidasta hoggio.

| Kataloniu eru pad vitringarnir prir, eda kongarnir fra Austurldndum,sem fzera
boérnunum gjafir og gefa peim i skéinn. Vitringarnir prir koma til byggda kvoldid fyrir
préttandann. ba er mikid um dyrdir og bérnin bida komu peirra med eftirvaentingu.
Peir koma oft i vagni og med Ulfalda og kasta pa saelgeeti til barnanna sem bida vid
go6turnar sem peir fara um. Vitringarnir prir eru lika alltaf med stiga med sér til ad
klifra upp veggi husa a prettandanattina.

Bornin setja skéinn sinn at fyrir dyr, asamt premur vingldsum og bakka med
kékum handa kongunum og greenmeti handa alféldunum. A prettdndamorgun opna
bdrnin pakkana sem liggja hja skdnum um morguninn. bPau saekja lika fleiri gjafir, til
vina og eettingja, sem kéngarnir hafa skilid eftir par. Klukkan 12 & hadegi er sidan
hatidarmatur en honum lykur med svonefndri kdngakringlu. | henni er litil
postulinsstytta og sa sem hana feer kallast kongur (Arni Bjérnson. 1983. |
jolaskapi.Reykjavik: Bjallan).

pyskaland :
Margir af j6lasioum okkar eru komnir fra Pyskalandi, t.d. j6lamarkadir sem %;f 4

eru farnir ad sjast hér i desember, ad 6gleymdu jolatrénu sjalfu og aj%
adventukransinum. [ byskalandi eru heimildir um jélamarkadi allt aftur til 5',,?%&&&

15. aldar en talid er ad jélamarkadurinn i Dresden sé einn sa elsti.

A jolamérkudum selja menn ymsan jolavarning eda veitingar. Hver
s6lumadur hannar oft sinn bas eins og litinn fjallakofa og skreytir hann med greni og
ljosum. A pyskum jolamérkudum eru ymsar trévérur vinseelar og ma sja fjarhusio,
jotuna, Josef og Mariu, allt skorid Gt ar tré.

I desember er mjog vinszelt ad gefa og borda avaxtabraud sem kallast ,Stollen.
Einnig er miki®d um sykradar hnetur, sukkuladi og sméakokur eins og vid pekkjum. A




jolamdrkudum er lika gjarnan haegt ad fa eldraud glansandi sykurepli & priki. Ef kalt er
i vedri er lika gott ad dreypa i heitum drykk ,gluhwein.*

pyskir krakkar f& ekki i sk6inn & sama hétt og peir islensku. par er haldid upp a
Nikulasardaginn pann 6. desember en sa dagur er helgadur bérnum i jolahefdum,
vida um Evropu. Nikulas er einmitt dyrlingurinn sem feerdi gjafir og sem & kannski
eitthvad skylt vid hinn hvitskeggjada jélavein sem vid pekkjum i dag. Bérn i
pyskalandi setja skéinn sinn fyrir framan dyrnar ad kvoldi hins 5.
desember og dyrlingurinn Nikulas feerir peim svo gjafir eda seetindi i
hann. Ef pau hafa ekki hegdad sér vel fa pau ef til vill litla trjagrein sem
kallast ,Rute” i skéinn. Greininn minnir & svipu eda keyri.

Adfangadagur er ekki mjog formlegur i byskalandi.
Adfangadagskvold kallast ,Heiligabend” og pa eru jélapakkarnir opnadir. Oft eru
pylsur og karttflusalat i matinn. A j6ladag er svo hatidamaturinn bordadur. bad er
gjarnan jolagees, fyllt eplum, kastaniuhnetum, sveskjum og lauk.
(Heimild: http://www.landogsaga.is/section.php?id=9&id art=1424)

Pdlland

Heilagur Nikulas, kemur til byggda i Péllandi 6. desember, eins og vida i Evropu. P4
setja polskir krakkar jolagjafalistann sinn Gt i glugga og naesta morgun er listinn
audvitad horfinn. Nikulas gefur bérnum einnig litlar gjafir.

PolIskir jolasidir eru margir mjog gamlir og hafa tekid littum breytingum fram &
sidustu ar. Sidirnir eru oft mismunandi eftir landssveedum og til sveita er meira haldid
i gamla sidi en i borgum.

Hatidleiki pdlskra jola naer hamarki ad kvoldi 24. desember og jélin ganga i gard
um leid og fyrsta stjarnan kviknar & naeturhimninum. Adur en félk sest ad matarbordi
gefur pad hvert 6dru bita af vigdu braudi. Sidan er vida bedin bordbaen adur en fyrsti
rétturinn er borinn fram.

Oftast er byrjad & pvi ad borda raudréfusupu. Sidan er borinn fram kaldur
vatnakarfi, sodinn i saetu hlaupi. Hann er oft keyptur lifandi hja fiskisalanum og
geymdur i badkerinu nokkra daga fram til jola. Eftir pennan rétt er vatnakarfinn
stundum borinn fram steiktur lika. Par a eftir er komid ad ravioli med
surkals- kal eda sveppafyllingu. Loks er bodid upp a ymsa seeta rétti, t.d.
ostakoku eda birkitertu, sem er vinseell eftirréttur. A joladag er
ymisskonar hatidamatur & bodstélum, t.d. fuglakjot eda svinakjot. A jélum
er alltaf dekkad upp fyrir einn aukagest, ,forumanninn einmana.”
Hugsunin er su ad peir sem eiga erfitt & einhvern hatt séu velkomnir i
matinn og gert rad fyrir saeti handa peim.

(Heimild: http://www.mbl.is/greinasafn/grein/766525/)

Bretland

i Bretlandi sjast gjarnan kransar med raudum bordum & Gtihurdum fyrir j6lin og oft er
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pad kristpyrnir sem er notadur i kransinn. Mistilteinn er sidan hengdur upp i stofunni.
Einn jolaréttur Breta sem er nokkud algengur a islenskum heimilum fyrir jolin er
avaxtakakan sem er full af ymsum avoxtum, vafin i stykki og veett med vini, svo hin
verdi pétt og pung. S6muleidis er jélabudingur Breta dmissandi pattur i
jolahaldinu. Adalméltidin er siddegis & joladag og er einkum steiktur _&
, , ., o s X% -
kalkinn eda gees, asamt braudkollu og j6labudingi. - "\h, y
A adfangadagskvold hengja bornin sokk vid ramid sitt eda arininn og “%.;"‘}‘,
um nottina setur jolakarlinn (Father Christmas) smagjafir i hann. A
j0ladag er kveikt & jolatrénu og allir fa gjafirnar sinar. @
Annar i jolum heitir Boxing day en fyrir I6ngu sidan var peningum pa safnad i
bauka (box) en ni er pessi dagur mesti gledskapardagurinn. A gamlarskvéld eru
gjarnan samkvaemi og pa er skotid upp flugeldum.
Kvoldid fyrir prettdandann, (kallast einnig ,gamli j6ldagurinn®) er kveikt & jolatrénu i
sidasta sinn og daginn eftir er j6laskrautid tekid nidur.
(Arni Bjornson. 1983. | jolaskapi.Reykjavik: Bjallan).

Greenland

Fyrsta sunnudag i adventu eru kveikt ljos & jolatré baejarins og jélastjornur eru
hengdar i glugga heimila og opinberra stofnana. 13.desember er vida Lusiuhétid i
skélum. Morg born skrifa jélasveininum bréf i desember. J6lin byrja svo &
adfangadagsmorgun pegar bornin vakna og f4 ad opna jélapakkana. Einnig er farid til
vina og eettingja yfir daginn og skipst & gjéfum. Margir fara til kirkju & adfangadag
enda messur fra morgni til kvolds. A adfangadagskvoéld er hatidarmatur & bordum
eins og lambakjot, svinasida, hreindyrakjot eda rjtpa. | eftirmat er gjarnan
jélabudingur, ris a la mande og mandla i grautnum, sem keppst er um ad finna.

Oft er dansad i kringum jolatréd & adfangadagskvold og i Utvarpinu og sjonvarpinu
hljéma jélasalmar og j6laténlist. Bornin fara gjarnan og syngja vidé heimili annarra og
fa seelgeeti pegar heimilisfolkio heyrir songinn og opnar dyrnar.

Miki®d er um kertaljos enda hatid ljéss og fridar. A joladag fara einnig margir til
kirkju. Daganarnir milli j6la og nyars einkennast af samveru fjolskyldunnar,
oformlegum heimsdknum vina og aettingja og skipulagdari matarbodum. Einnig er
haldid jélaball fyrir bornin og par meetir j6lasveinninn ad sjalfségdu. 6. januar er
sidasti j6ladagurinn og er pa mikill hatidarmatur a bordum.

Juullimi pilluarit !

(Hrafnhildur Marteinsdaottir)

Lettland






