Heilbg Lusia

HIj6d er hin hofga natt.
Haegum i blaenum
dormar na sérhver drott.
Dimmt er i baenum.
Birtir af kertum bréatt,
blid maerin eydir nétt:
Heildg Lusia,
heilog Lusia.

Verdld i veendum a -
vongladar stundir.
Ljosdyrd fr& himnum héa
hrislast um grundir.
Drottins pvi bjarma ber
blessud meer 6llum hér,
heilég Lusia,
heilog Lusia.

Lida um 16nd og see
ljufseetir 6mar.
Streyma fré byggd og bee
bleefagrir hljomar.
Hennar lof heyrast skal
himins um bjartan sal
helgrar Lusiu,
helgrar Lusiu.

Hofundur texta: Elsa E. Gudjonsson.
Heimild: http://textar.midja.is/textar/prentv.asp?1D=2414&Tran=Ab

Lag: bj6dlag fra Sikiley

Lusia var stulka sem bj6 a Sikiley, dottir rikra foreldra og
talio er ad hun hafi feedst arid 283. Hun do
pislarveettisdauda arid 304 i ofsoknum keisara gegn
kristnum moénnum.

Lusia akvad ung ad helga lif sitt Gudi og neitadi pess
vegna bonordi ungs manns sem kaerdi hana fyrir ad vera
kristin, i hefndarskyni. Keisarinn deemdi hana pa til
lifstidarvistar i horuhudsi en han bjargadist padan med



http://textar.midja.is/textar/prentv.asp?ID=2414&Tran=Ab

undraverdum haetti. P& var hiin deemd til dauda og atti ad brenna hana a bali. En
logarnir sveigdu fram hja henni og henni var bjargad fra peim. pa var dkvedid ad
stinga hana til bana med sverdi sem var stungid nidur i hals & henni.

Sogur um heilaga Lusiu eru pekktar fra 5. 6ld og Lusiudagurinn er 13. desember
en pa potti vera ein lengsta nott arsins. Lasiuhatidin er hins vegar héatid ljéssins og er
pad tengt vid nafn hennar en Lusia er skylt latneska ordinu ,lux“ sem merkir ljés.

pad eru sérstaklega Sviar sem halda dag Lusiu hatidlegan en sidurinn hefur
einnig lifad ad einhverju leyti i Noregi. A sidustu aratugum hefur hatidar Lasiu verid
minnst vidar & Nordurldndum, t.d. hér & islandi.

A Lasiuhatidinni er sunginn texti tileinkadur Lasiu og talid er ad lagid sé sikileyskt
pj6dlag. Lusia gengur fremst i flokki med ljésakrans & hofoi en kransinn er takn
hreinleika Lusiu, sem brudar Krists. Raudi lindinn sem Lusian ber um mitti sér er hins
vegar takn sverdsins sem var stungid i hals hennar. Med Lusiu gengur hépur barna
og hafa stelpurnar englahar um mitti sér en strakarnir bera uppmjoan hatt.

Samkvaemt seenskum sid ber Lusia heimilisfélkinu morgunverd. bad byggir a
g6mlum ségnum um ad Lusia hafi borid kristnu
félki sem hafdist vid i katakombum vegna
ofsokna, mat. | Svipjod eru bakadar sérstakar
bollur eda Lasiubraud (Lusekatter) med saffrani
sem er bordad pann 13. desember.

Heimild:

Karl Sigurbjornsson. 2008. Truin og lifid. SI60: http://tru.is/pistlar/2008/12/heilog-lusia/

Lusiubraud (Lusekatter)
125 gr smjor

5 dI mjolk

2 tsk (50 g) ger

Y tsk salt

1 dI sykur

1 g af saffrani

2 egg

16 dl hveiti

Rusinur til ad skreyta med
Egg til ad pensla braudid

Heimild:
http://www.visir.is/lusiubraud-/article/2011990191098
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