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Skoladeild ARyreyrar

Nu er jélasidan komin inn a vefinn www.akmennt.is undir takni jélasveinahufu. bar er jolatengt

efni sem haegt er ad nota med nemendum i desember:
* Léttir lestextar og verkefnahefti
* Jolakvedjur 4 ymsum tungumalum
* fslenskir j6lasidir 4 ymsum tungumalum
* Frédleikur um islensku jolasveinana a pdlsku
* Heims um bdl 8 ymsum tungumalum

*

Erlendir jolasidir:
* Um heilagan Nikulas
* Um heilaga Lusiu
* Um mistilteininn

Erlendar jélahefdir — Bretland !
Einhvern veginn hef ég alltaf imyndad mér ad breskur jélabudingur vaeri gulur en pad er nu eitthvad
annad. Hann er dokkur og massivur og skreyttur med kristpyrni og rifsberjum, borinn fram med rjéma,
vanillusésu eda koniakssmjori. Ef einhver vill spreyta sig a pvi ad bua til slikan buding er pad ekki gert i
neinum fljétheitum. Undirbuningur tekur 45 minatur, hann er eldadur i vatnsbadi i 8 klukkustundir,
svo liggur allt i marineringu i 12 tima, svo samtals er verid ad hugsa um budinginn i 1245 minutur eda
teplega 21 klukkustund.

Fjoldi hraefna i budinginn nzer alltaf tolunni 13, sem er takn Jesu

og leerisveina hans.

Budingurinn er buinn til sidasta sunnudag fyrir adventu og er sa dagur
nefndur , hraert upp sunnudagur” en pa kemur 6ll fjolskyldan saman til ad
hrzera upp i budingnum. Mikilvaegt er ad allir hraeri a.m.k. einn hring,

bvi bad a ad boda lukku og allir 6ska sér um leid og bpeir hreera. Alltaf er
hraert fra austri til vesturs i minningu vitringanna. Oft er peningur settur i

budinginn til ad tryggja ad allir bragdi 4 honum a joéladag en pad merkir geefu og aud ad finna hann.



http://www.akmennt.is/

Margar fjolskyldur kaupa budinginn tilbuinn i dag en ef einhver hefur ahuga a ad reyna sig vid pessa
jolahefd Breta er uppskrift hér: http://www.mbl.is/greinasafn/grein/1056970/

PAlski skodlinn

Eftir fund med polskum foreldrum var akvedid ad fara af
stad med visi ad polskum skola i vetur. Eins og adur er
pbad Magda Litwiniuk sem er ad vinna med krékkunum i
Résenborg. bau hittast nu tvisvar sinnum i manudi, eda
annan hvern laugardag. Magda er ad vinna med tveimur

Hun reynir ad blanda saman skemmtun, fraedslu um
mAdurmalid og pélska menningu og sidi.

Hér eru nokkrar myndir sem Magda hefur tekid i vetur:
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aldurshépum, fra priggja til fimm ara og fra sex til tiu ara.

Na tennes tusen julelys
norskur jolasalmur

eftir Emmy Kohler

Na tennes tusen julelys

det straler rundt var jord

og himlens stjerner blinker ned
til liten og til stor.

Og over land og by i kveld
gar julens glade bud

om han som fgdtes i en stall
var frelser og var gud.

Du stjerne over Betlehem
send dine straler ned

og minn oss om at julens bud
er kjaerlighet og fred.

Til hver et fattig hjerte send
et lysstreif ifra sky

sa finner det den rette vei
og det blir jul pa ny.

https://www.youtube.com/watch?v=

bYomkX5IXict#t=13
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