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Fra Péllandi til Akureyrar

SN

polskar baekur sér til studnings. Kacper les lika
islenskar baekur og er nuna ad lesa um Kaptein
Ofurbrok.

Kacper er hrifinn af pizzum en hann bordar lika
islenskan fisk. Af pélskum réttum er uppahaldid
schabowe (svinakjot i eggi og raspi) og
barszcz czerwony (raudrofusupa).

Kacper Zuromski

Kacper Zuromski er
polskur strakur sem er i
7. bekk i Oddeyrar-
skola. Hann flutti med
foreldrum sinum til
islands sumarid 2012. i
Pollandi bjo fidlskyldan
rétt fyrir utan baeinn Kwidzyn
(http://en.wikipedia.org/wiki/Kwidzyn)
sem stendur vid ana Liwa en par bua
rumlega 40.000 manns. Kacper fannst
gaman i skélanum en hann atti ekki
marga vini og segir ad polskir krakkar séu
mjog Olikir islenskum krokkum, sem hann
kann agaetlega vid. Kacper umgengst
skolafélaga sina pé ekki mikid utan
skolatima en nuana eftir aramot er hann
byrjadur ad eefa handbolta fjorum sinnum
i viku.
Skemmtilegast finnst Kacper i mynd-
mennt og steerd-
(q freedi og hann
¥ alitur ad islenska
1 sé svona midlungs

leera. Honum
finnst erfidast ad
takast & vid lesgreinar en hann notar

Tengsl vid médurmal og menningu

Fra pvi i lok oktober hefur Magda Litwiniuk
unni® med pdlskum bérnum a laugardags-
morgnum i Résenborg. Magda er
uppeldismenntud fra haskéla i Biatystok og
leggur aherslu a samvinnu og ad leera i gegnum
leik og sképun. Krakkarnir halda vid modurmali
sinu, poélskunni, lzera svolitid um landafraedi
Pdllands og um polska menningu og sidi.

A myndinni hér ad ofan eru Magda og krakkarnir
ad vinna i tengslum vid Andrewsdag, sem er 29.
noévember. bPann dag er reynt ad spa fyrir um
framtidina og adur var mikil trd @ spadémum
bessa dags. P6 ad svo sé ekki lengur er
hefdinni haldid vid og ungt félk reynir ad spa fyrir
um tilvonandi maka sinn.

Framtidin er t.d. lesin ur I16gun a bradnu vaxi
sem er hellt i kalt vatn - en pad eru Magda og
nemendur hennar ad fast vid & myndinni hér ad
ofan.




2 Poélskar matarhefdir

Ein pekktasta supa sem Vmatreidd er a polskum heimilum er
Barszcz czerwony (Barszcz er eiginnafn en czerwony pydir raudur).
Supan er einnig vinsaell matur i Ukrainu og Russlandi. Han pykir jafnframt émissandi &
j6labordid og hefur fest sig i sessi sem jolamatur (en hann telur alls 12 rétti, p.a.m. Barszcz,
steiktan vatnakarfa, sveppafylltar sodkokur, marinerada sild og valmuafraeskokur) p6 svo ad
han sé einnig bordud allt arié um kring. Uppistadan er sod ur greenmeti og raudrofum, sem
gefa henni pennan sérstaka, djuprauda lit. Til eru 6nnur afbrigdi, sbr. Barszcz bialy (bialy
pbydir hvitur), en pa er adaluppistada supunnar surkal og hun pvi sem naest litarlaus
samanborid vid raudréfusupuna.

Supan er i miklu uppahaldi hja mér og pad sama ma segja um raudréfuna — hun er statfull af
steinefnum (m.a. jarni) og vitaminum (A og C) og audveld i matreidslu; pad ma borda hana
hraa, sodna, steikta eda setja hana i ymsa rétti. Svo er hun lika svo falleg a litinn! :)

Eg leet svo fylgja med hefdbundna uppskrift af Barszcz — verdi ykkur ad gédu!

Selleri Graenmetid er sodid saman i potti par til pad er ordid mjukt
Gulreetur (greenmetissod® ma einnig bua til a fljétari mata, ur teningi).
Steinselja Raudrofurnar eru flysjadar og skornar i pykkar sneidar.
Bladlaukur Graenmetissodid er saltad og pvi naest raudréfunum baett
Laukur ut i, asamt orlitlum sitronusafa (gerir pad ad verkum ad

2 larvidarlauf supan heldur sterkum lit) og supan pvi naest sodin 30 min i
Allrahanda vidboét. Ad endingu ma bragdbaeta supuna med vinediki,
Pipar salti, pipar, allrahanda og purrkudu marjorami eftir smekk
Salt og larvidar- og hvitlaukslaufunum baett at i. Sumir kjosa ad
Purrkad marjoram losa sig vid raudréfusneidarnar en adrir lata pad vera og

2 raudrofur borda paer med supunni :)

2 hvitlaukslauf

Sitronusafi

Eva Maria Ingvadattir
Vinedik
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i Pdllandi er haldid upp @ ymsa hatidisdaga sem vid pekkjum ekki hér. Af slikum dogum ma

nefna 6mmudag, 21. januar og afadag, 22. januar. Dagur polska fanans er 2. mai og
stjornarskrardagurinn er 3. mai.

Dagur allra heilagra er kapolsk hatid pann 2. nbvember og pa ma ekki gleyma 6drum
kapdélskum sid en pad eru nafnadagar. Nofnum dyrlinga hefur verid radad nidur a alla
daga arsins - nafnadagur Evu og Adams er t.d. 24 desember. beir sem bera nafn dyrlings
fa sérstakar hamingjudéskir og litlar gjafir @ nafnadaginn sinn. Haegt er ad skoda nafna-
dagana hér: http://www.masterpage.com.pl/imieniny.html

Sviféu litla, létta blad ...




Braedurnir Bolek og Lolek eru flestum polskum bérnum kunnir
en pau hafa fylgst med avintyrum peirra allt fra arinu 1963.
Personur braedranna eru byggdar a sonum hofundarins,
Wiadystaw Nehrebecki en peir hétu Jan og Roman. Teiknimyndir um aevintyri peirra hafa verid
syndar vida um heim og voru medal pess sjénvarpsefnis sem leyft var til syninga fyrir bérn i iran
eftir byltinguna par 1979.

A 8. aratug sidustu aldar komu fram abendingar um ad naudsynlegt veeri ad stulkur teekju
patt i aevintyrum braedranna og pa var persénan Tola skrifud inn i eina 30 paetti.
me=mm= Baekur, litabaekur, peysur og alls kyns dot hefur verid framleitt med
i@ myndum af Bolek og Lolek og arid 2011 var peim reist stytta i Bielsko-
Biata.

- | A sidasta ari urdu Bolek og Lolek 50 ara og i tilefni pess var efnt til

- | myndlistakeppni barna & aldrinum 5—15 ara en yfirskrift keppninnar var
Bolek og Lolek aetid ungir. Alls barust um 3200 myndir i keppnina fra
ymsum I6ndum auk Pdllands, t.d. fra Japan, Dubai, Kanada, Finnlandi, Bandarikjunum og vidar.
Félag Pélverja & Akureyri sa um ad senda myndir fra islandi. Medal peirra 10 sem fengu
sérstaka vidurkenningu fyrir mynd sina var Maciej Mazul sem er ad verda 10 ara og er nemandi
i Oddeyrarskola. Hann flutti til Akureyrar med foreldrum sinum aridé 2006 fra Gdansk i Pollandi.
Hann teiknadi pa braedur a skidum i Hlidarfjalli.

Maciej og myndin hans Bolek og Lolek a skidum
a Akureyri.

Flestar myndanna um Lolek og Bolek eru an texta og allir geta notid peirra. Hér eru slodir a
nokkrar stuttar myndir sem ma saekja a You Tube en par er fjéldi af stuttmyndum um pa
braedur:

http://www.youtube.com/watch?v=-CUA0Sr6JLU Bolek og Lolek — i sumarfrii (8:52)
http://www.youtube.com/watch?v=gwKeoS-Ugj4 Bolek og Lolek — | hlium Kilimanjaro

http://www.youtube.com/watch?v=IvSdgx2AiV4 Bolek og Lolek — Fuglahusid (9:00)
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Sandra Wanda
Walankiewicz

Sandra flutti til
Akureyrar med
mOodur sinni og
yngri systur pegar
han var 11 ara. ba
hafdi pabbi hennar
verid hér i prju ar.
Hun segir ad pad
hafi audvitad verid
svoliti® erfitt ad flytja til islands og hun hafi
sérstaklega kvidid fyrir skolanum en “vid vildum
fa betra lif og pad er alltaf skemmtilegt ad leera
eitthvad nytt”. Sandra segir ad huan hafi fengid
sérstaka adstod i islensku fyrstu tvo til prju arin
og ad fyrst hafi pad verid bestu timarnir. Hun
segist hafa verid dugleg ad aefa sig i islensku
en ad pad hafi verid erfitt ad lesa nams-
greinarnar. “Eg purfti ad lesa og spyrja ...
reyndi ad lesa ordin yfir ... hef ég séd pau adur,
eda lik ord”™? Hun segist hafa spurt kennara og
bekkjarfélaga og i fyrra notadi hun lika ordalista
sem eru a netinu, t.d. i nattarufraedi og fannst
pad mjog gott.

Sandra segir ad sér hafi gengid nokkud vel
ad byrja ad lesa en pad hafi verid erfidara ad
tala og skrifa og hun hafi verid i vandraedum
med lik hljod, t.d. p og o.

Hun leggur aherslu a félagslega pattinnn i
islenskunaminu og pegar ég spyr hana ad pvi
hvad pad sé sem vid getum gert betur i
skélunum nefnir han ad

kennarar pyrftu oft ad reyna /\

\

Huviti hluti pdlska fanans taknar 6rninn sem
er i skjaldarmerki landsins en sa raudi taknar
sjalfan skjoldinn. Annars er hviti liturinn
sagdur takna silfur, vatn og hreinleika en
raudi liturinn kjark og hugrekki (stundum lika
eld).

ad hjalpa erlendu krokkunum meira ad eignast
vini. [slenskunamid vard audveldara pegar hun
eignadist vinkonu sem hun sat hja og gat reett

vid og spurt um namsefnid.

Sandra segist oftast hugsa a poélsku en nu
tala paer systur oft saman a islensku,
sérstaklega um pad sem snyr ad skolanum.
Hun segist lika stundum blanda saman polsku
og islensku og nota pau ord sem koma fyrr
upp i hugann.

i haust byrjadi Sandra 4 listnamsbraut i
VMA og segir ad sér lidi vel i nyju umhverfi.
Hun segist ekki hafa kvidid naminu vegna
islenskunnar — helst hafi hun kvidid pvi ad
maeta mérgum og 6kunnum bekkjarfélégum en
pbad hafi verid asteedulaust.

Hun segir ad kennararnir a listhamsbrautinni
séu frabaerir og alltaf tilbunir til ad hjalpa og
stydja — i rauninni séu allir a listnamsbraut
eins og ein stor fjdlskylda.

Sandra hefur lika mikinn ahuga a fogum
eins og félagsfraedi og salfraedi en i vetur er
han i islensku, ensku og staerdfraedi. HUn segir
ad pad gangi vel og hun sé dugleg ad nyta sér
ymsar leidir til hjalpar, t.d. www.ordabok.is i
ensku og www.snara.is fyrir islensku. Svo er
han lika med pdlska rafordabodk.

Sandra segist vel geta hugsad sér ad halda
afram ad laera og fara i haskola, annadhvort a
islandi eda i Péllandi. Hun sér fyrir sér ad
liklega muni hun pé frekar bua & islandi i
framtidinni.

Eg bakka Séndru fyrir spjallid og éska
bessari duglegu stelpu alls gods i
framtidinni.




